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izLrkouk  

 Hkkjrh; n”kZu esa U;k; n”kZu dks oLrqoknh n”kZu dh laKk iznku dh 

x;h gSSA U;k; n”kZu ds iz.ksrk egf’kZ xkSre th gSA ftUgsa v{kikn ds uke ls 

Hkh tkuk tkrk gSA Hkkjrh; n”kZu esa U;k; n”kZu ds leku gh oS”ksf’kd n”kZu Hkh 

,d oLrqoknh n”kZu ekuk tkrk gSA blhfy, oLrqoknh Hkkjrh; n”kZuksa esa 

oS”ksf’kd n”kZu dk viuk ,d fof”k’V ,oa vR;f/kd egRoiw.kZ LFkku gSA oS”ksf’kd 

n”kZu ds iz.ksrk egf’kZ d.kkn gSA ftudk okLrfod uke mywd FkkA blhfy, 

oS”ksf’kd n”kZu dks vkSywD; n”kZu ds uke ls Hkh tkuk tkrk gSA vusd fo’k;ksa esa 

U;k;&oS”ksf’kd n”kZuksa ds ,d leku er gksus ds dkj.k U;k; n”kZu vkSj 

oS”ksf’kd n”kZu dks ,d leku ra= dh laKk iznku dh x;h gSA fo”ks’kdj 

oS”ksf’kd n”kZu dk vkRek lacU/kh er U;k; n”kZu ds vkRek lacU/kh er ds 

leku gh gSA vkSj vU; ckrksa ;k fo’k;ksa esa Hkh oS”ksf’kd n”kZu dk er U;k; 

n”kZu ds leku gh gSA blfy, oS”ksf’kd n”kZu vkSj U;k; n”kZu dks ,d leku 

ra= dgus esa dksbZ vfr”;ksfDr u gksxhA D;ksafd ;s izk;% ,d nwljs ds er dk  

Lkkjka'k (Abstract) 

Hkkjrh; n”kZu esa vkRerRo dks lHkh n”kZuksa }kjk dkQh egRo iznku 

fd;k x;k gSA vkRerRo dks lHkh n”kZuksa esa fdlh u fdlh #i esa Lohdkj Hkh 

vo”; fd;k x;k gSA fdUrq lHkh Hkkjrh; n”kZuksa esa vkRerRo dks ysdj fHkUu 

fHkUu er gS tSls tSu n”kZu esa pSrU; dks vkRek dk Lo#i y{k.k ekuk x;k 

gS rks ogh U;k;&oS”ksf’kd n”kZu us bldk fojks/k izdV djrs gq, pSrU; dks 

vkRek dk vkxUrqd /keZ crk;k gSA tgka pkokZd n”kZu esa fuR; vkRek dks 

vLohdkj fd;k x;k gS rks ogha U;k;&oS”ksf’kd n”kZu esa fuR; vkRek dks 

Lohdkj fd;k x;k gSA tSu n”kZu esa vusd thookn ds fl)kUr dks ekU;rk 

izkIr gS vFkkZr~ muds vuqlkj tho ,d u gksdj vusd gksrs gSA bl er dk 

leFkZu U;k;&oS”ksf’kd n”kZu }kjk Hkh fd;k x;k gSA os Hkh vusd vkRekvksa dks 

Lohdkj djrs gS vkSj mldks izekf.kr djus ds fy, vusadksa rdZ Hkh nsrs gSA 

bl izdkj izLrqr “kks/k vkys[k esa Hkkjrh; n”kZu esa vkRerRo lEcU/kh U;k; 

oS”ksf’kdksa ds fopkj dks ;gka ij izLrqr fd;s tkus dk iz;kl fd;k tk jgk 

gSA 

In Indian philosophy, self-realization has been given great 
importance by all philosophies. Self-essence has also been accepted in 
some form in all philosophies. But in all Indian philosophies, there is a 
different opinion about self-realism, just as Jainism has considered 
Chaitanya as a characteristic of the soul, while the same Nyaya-Vaishika 
philosophy opposes Chaitanya as the inward religion of the soul..While 
the Charvaka philosophy has always rejected the soul, in the Nyaya-
Vaisesika philosophy, the eternal soul has been accepted. In Jain 
philosophy, the principle of many Jivism is recognized, that according to 
them, there are many but not one life. This view has also been supported 
by the Nyaya-Vaisesika philosophy. They also accept many souls and 
give many arguments to prove them. The research article presented in 
this way is trying to present here the idea of self-determination in Indian 
philosophy. 
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leFkZu djrs jgrs gSA blfy, ge ;gka ij bu nksauksa ds 

erksa dks vyx&vyx u izLrqr djds ,d lkFk izLrqr 

djsaxsaA 

U;k; n”kZu ds ifjizs{; esa vkRerRo  

 vkRek vkSj eu dks psru n`O;ksa ds vUrxZr j[kk 

tkrk gSA eu dks U;k;&oS”ksf’kd n”kZu esa X;kjgoh 

bfUnz; ds #i esa ekuk x;k gSA ysfdu oS”ksf’kd n”kZu dh 

fo”ks’krk gS fd ;g vkRek dks Hkh n`O; ekurk gSA muds 

erkuqlkj ^^ge lc rjg dk Kku bfUnz;ksa ds }kjk izkIr 

djrs gS vkSj Kku dk vkJ; vkRek gSA vkRek gh eu ds 

}kjk leLr bfUnz;tU; Kku dks x`g.k djrk gS vkSj 

fQj mls dke esa ykrk gSA^^
1 
mUgksaus vkRek ds y{k.k ds 

fo’k; esa dgk gS fd ^^lq[k] nq%[k] bPNk }s’k] iz;Ru] izk.k] 

viku vka[kss can djuk] [kksyuk ;s lc vkRek ds y{k.k 

gS fdlh vpsru n`O; esa bPNk] }s’k vkfn dk vfLrRo 

fn[kykbZ ugh iM+rkA blds vfrfjDr ^vgaHkko^ ¼eSa½ Hkh 

fdlh bfUnz; esa mRiUu ugh gksrkA blls vkRek dk 

vfLrRo fl) gksrk gSA^^
2
 

^^vkRe”kjhjsfUnz;kFkZ cqf)eu% izòfRrnks’kizsR;Hkko Qy 

nq%[kkioxkZLrq izes;e~A^^
3
 

 U;k; nk”kZfudksa ds erkuqlkj bldk vk”k; ;g 

gS fd ^^vkRek] “kjhj] bfUnz;] vFkZ] cqf)] eu] izòfRr] 

nks’k] iqutZUe] Qy] nq%[k] eks{k& ;s 12 izes; gSA^^
4 
bu 

lc 12 izes;ksa esa vkRek dks izFke LFkku izkIr gS& 

^^n”kZu Li”kZ ukH;kesdkFkZxzg.kkr~A^^
5
 

vkRek dks “kjhj] bfUnz;] eu bR;kfn ls fHkUu 

fl) djus ds fy, U;k; n”kZu us ,d ,slk rdZ izLrqr 

fd;k gSA ftls dHkh Hkh dkVk ugh tk ldrk gSA U;k; 

n”kZu dk ekuuk gS fd vka[k ns[kdj ;k ns[kus ds 

ek/;e ls Kku izkIr djrh gS] Ropk Li”kZ ds }kjk lHkh 

izdkj dh tkudkjh izkIr dj ysrha gSA ysfdu euq’; bu 

nksuksa xq.kksa dk lekos”k dj] bu nksuksa xq.kksa esa lkeUtL; 

mRiUu djds mlds okLrfod Lo#i dk Kku izkIr 

djus esa leFkZ gksrk gS bl izdkj tks “kfDr dbZ izdkj 

ds bfUnz; Kku dks feykdj ml inkFkZ dh okLrfodrk 

dks tku ysrh gS ;k mldk Kku izkIr dj ysrh gS] ogh 

vkRek dgykrh gSA bl izdkj U;k; n”kZu esa vU; 

izek.kksa dks Hkh izLrqr fd;k x;k gSA fd ,d bfUnz; ds 

}kjk dh x;h fdz;k dk izHkko vU; bfUnz; ij iM+rk gSA 

bldks egf’kZ xkSre th us ,d :fpdj mnkgj.k ds 

ek/;e ls le>kus dk iz;kl fd;k gSA mUgksaus crk;k 

fd ^^tSls geus [kkus dk dksbZ Lokfn’V ;k #fpdj 

inkFkZ ns[kk rks mlh le; eqag esa ikuh ¼ykj½ Hkj x;kA 

blesa ,d bfUnz; }kjk izkIr Kku dks xzg.k djds mlds 

}kjk bfUnz; dks izHkkfor djus okyh “kfDr Hkh vkRek ds 

flok; vkSj dksbZ fn[kykbZ ugh nsrhA^^
6
 

vkRek fuR; o foHkq ds #i esa & U;k; n”kZu esa 

vkRek dks fuR; ekuk tkrk gSA uS;kf;dksa dk ekuuk gS 

fd vkRek fuR; gksus ds lkFk gh lkFk foHkq ds #i esa Hkh 

gS vFkkZr~ vkRek foHkq gSA vkRek fujkdkj vkSj fujo;o 

gSA vkRek ,d vpsru nzO; gSA egf’kZ d.kkn us vkRek 

ds foHkq o fUkR; Lo#i dh O;k[;k dqN bl rjg ls 

izLrqr dh gS&  

         ^^foHkokUegkukdk”kLrFkk pkRekA^^
7
 

 Ekgf’kZ d.kkn us vkdk”k dks foHkq ekuk gSA 

mudk ekuuk gS fd vkdk”k dk lEcU/k vo;o okys 

lHkh inkFkksaZ ls gS vkSj tks lcls cM+k gS mls gh foHkq 

dgrs gSaA blfy, egf’kZ d.kkn us vkdk”k dks gh lcls 

cM+k ekuk gSA vkdk”k dk xq.k “kCn gS] vkdk”k loZ= 

O;kIr gksrk gS blfy, vkdk”k loZ= fo|eku gksus ds 

dkj.k foHkq dgk tkrk gSA Bhd mlh izdkj vkRek Hkh 

dbZ txg ls lEcU/k j[krk gS] tSls fdlh O;fDr ;k 

euq’; us vkt fgUnqLrku esa tUe fy;k rks ;g vko”;d 

ugh fd og vxys tUe esa Hkh fgUnqLrku esa gh tUe 

ysxkA og vxys tUe esa fons”k esa Hkh tUe ys ldrk 

gSA og euq’; dgh Hkh bl ìFoh ij tUe ys ldrk gSA 

vkSj osnksa esa vFkkZr~ Jqfr;ksa esa Hkh bldk ftdz gS fd 

vkRek dk iqutZUe gksrk gS og ,d “kjhj dks R;kxdj 

vU; “kjhj dks /kkj.k djrk gSA bl izdkj vkRek Hkh 

xfr”khy gq;h vkSj tks xfr”khy gS mls foHkq dguk 

rdZlaxr izrhr gksrk gSA bl izdkj ;g fl) gksrk gS 

fd vkRek Hkh foHkq gSA uS;kf;d vkdk”k dh HkkWfr vkRek 

dks Hkh foHkq ekurs gS cl QdZ bruk gS fd vkdk”k 

vo;o okys inkFkksaZ esa jgrk gSA tcfd vkRek vfrlw{e 

gksus ds dkj.k vo;o okys inkFkksaZ vkSj fcuk vo;o okys 

inkFkksaZ nksuksa izdkj ds inkFkksaZ esa leku #i ls jg ldrh 

gSA 

vkRek Kkrk] drkZ] HkksDrk ds #i esa  

 uS;kf;d vkRek dk Kkrk] drkZ vkSj HkksDrk ds 

#i esa izR;{k djrs gSA U;k; n”kZu ds vuqlkj izR;sd 

euq’; Lo;a dh vkRek dk izR;{k dj ldrk gS ijUrq 

nwljksa dh vkRek dk izR;{k ugh dj ldrkA nwljksa dh 

vkRek dk izR;{k cqf) ds }kjk fd;k tk ldrk gSA 

blds fy, cqf) dk lgkjk ysuk gksxk D;ksafd nwljksa dh 

vkRek dk izR;{k djus dk ,dek= lk/ku cqf) gh gSA 

fdUrq Lo;a dh vkRek dk izR;{k Lo;a gh fd;k tk 

ldrk gSA  vkRek ds blh Lo#i dh O;k[;k djrs gq, 

Mh‐ Mh‐ cafn’Vs th us dgk gS fd uS;kf;dksa dk ekuuk gS 

fd ^^vkRek ds vfLrRo dks izekf.kr djus ds fy, cqf)] 

lq[k] nq%[k vkfn ds Kkrk] HkksDrk ds #i esa vkRek dk 

izR;{k djrs gSA ge vius vkRek dk Lo;a izR;{k dj 

ldrs gS] ij nwljksa ds vkRekvksa dk izR;{k cqf) ds dk;ksaZ 

}kjk gksrk gSA blfy, fuR; psru vkRek dh vko”;drk 

gksrh gSA D;ksafd vkRek dks fuR; u ekuus ls deZokn dk 

var gks tk;sxkA^^
8
 

vkRek ds blh #i dks vkSj vf/kd Li’V djrs 

gq, jkeewfrZ ikBd th us dgk gS fd ^^vkRek Kku ugh 

gS] cfYd Kkrk gS tks vgafofRRk dk vkJ; rFkk HkksDrk 

gSA vkRek Kkrk] drkZ ,oa HkksDrk gSA KkrR̀o] drZO; rFkk 

HkksDr̀Ro ds dkj.k og vU; nzO;ksa ls fHkUu gSA^^
9 

uS;kf;dksa us vkRek dks Kku izkIr djus okyk Kkrk ekuk 

gSA vkSj tks dk;Z djrk gS vFkkZr~ drkZ ekuk gSA bl 

izdkj U;k; n”kZu esa vkRek dks Kkrk] drkZ ds lkFk gh 
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lkFk HkksDrk Hkh ekuk gS D;ksafd tc euq’; fdlh izdkj 

dk dk;Z djrk gS rks og mlds Qy dks Hkh Hkksxrk gSA 

blfy, vkRek dks uS;kf;dksa }kjk Kkrk] drkZ vkSj 

HkksDrk ds #i esa Lohdkj djuk loZFkk mfpr gh gSA              

vkRek pSrU; xq.k ds #i esa  

 U;k; n”kZu esa vkRek dks ,d nzO; ekurs gS tks 

“kjhj] bfUnz;] eu vkSj cqf) ls loZFkk fHkUu gSA uS;kf;d 

“kjhj vkSj bfUnz; dks vfuR; ekurs gS] tcfd vkRek dks 

fuR; ekurs gSA U;k; n”kZu esa vkRek ds lk/ku ds #i 

esa “kjhj] bfUnz;] eu vkSj cqf) dks Lohdkj fd;k x;k 

gSA uS;kf;dksa dk dguk gS fd “kjhj vkRek ugh gS] 

D;ksafd “kjhj esa viuh psruk ugh gksrh gSA os KkusfUnz;ksa 

dks Hkh vkRek ekuuk vlaxr le>rs gSA budk dguk gS 

fd dYiuk] Le`fr] fopkj] foe”kZ vkfn bfUnz;ksa ds dk;Z 

ugh gSA  

mudh ekU;rk gS fd vkRek bfUnz;ksa dks 

fu;af=r djus okyh lRrk gSA ftlds }kjk Kku izkIr 

djuk o Kku dk la”ys’k.k fd;k tkrk gSA uS;kf;d eu 

dks Hkh vkRek ugh ekurs gSA muds vuqlkj vkRek vkSj 

eu loZFkk fHkUu gSA eu vkRek ds v/khu jgrh gSA 

vkRek ds v/khu jg dj gh eu lapkfyr gksrk gSA eu 

vkRek ds Kku izkfIr dk lk/ku ek= gSA Kku dh izkfIr 

ds ek/;e ls gh lEHko gSA D;ksafd eu gh ,d ,slk 

ek/;e gS ftlds }kjk vkRek dks lq[k] nq%[k vkfn Kku 

dh vuqHkwfr lEHko gks ikrh gSA uS;kf;d vkRek] eu] 

bfUnz; esa ,sD; ugh ekurs vfirq mudk dguk gS fd 

vkRek ,d ugh gSA D;ksafd vkRek rks izR;sd “kjhj esa 

gksrh gSA ;fn vkRek ,d gksrh rks lHkh euq’; ,d tSls 

gksrsA tks bl nqfu;k esa fofHkUurk ifjyf{kr gksrh gS oks 

ugh gksrhA fdlh ,d euq’; ds lqUnj gksus ij lHkh 

euq’; lqUnj gksrs vkSj blh rjg fdlh ,d euq’; ds 

yaxM+s gksus ij lHkh euq’; yaxM+s gksrsA ijUrq okLrfodrk 

esa ,slk fcYdqy Hkh ns[kus dks ugh feyrk gSA bl lalkj 

esa rks HkkWafr& HkkWfr ds yksxkas ds n”kZu gksrs gSA 

 lalkj esa ges”kk gh fofo/krk ifjyf{kr gksrh 

gSA fo”o esa rks dksbZ NksVk] eksVk] dq#i fn[kkbZ nsrk gS 

rks dksbZ yEck] iryk] lqUnj fn[kkbZ nsrk gSA bl rjg 

Lo;a gh Li’V gks tkrk gS fd vkRek;sa ,d ugh cfYd 

vusad gaSA tks izR;sd “kjhj esa fuokl djrh gSaA uS;kf;d 

pSrU; dks vkRek dk vko”;d ;k Lo#i xq.k u ekudj 

vkxUrqd xq.k ekurs gS D;ksafd vkRek esa pSrU; lnSo 

fo|eku ugh jgrk gS cfYd la;ksxo”k pSrU; dh 

mifLFkfr gksrh gSA U;k; n”kZu esa vkRek dks vpsru nzO; 

ekurs gSA uS;kf;dksa dk ekuuk gS fd eu vkSj “kjhj ds 

la;ksx ls gh pSrU; dk xq.k fodflr gksrk gSA blhfy, 

pSrU; dks vkRek dk vkxUrqd xq.k ekuuk vf/kd rdZ 

laxr gS tcfd vko”;d xq.k ;k Lo#i xq.k ekuuk 

vlaxr izrhr gksrk gSA bl izdkj Li’V gksrk gS fd 

uS;kf;d pSrU; dks vkRek dk vkxUrqd xq.k ekurs gSA 

U;k; n”kZu esa vkRek dks Kkrk] dRkkZ vkSj HkksDrk dgk 

tkrk gSA ;g ekuk tkrk gS fd lcdk nz’Vk vkRek gh 

gSA uS;kf;d Kku dks Hkh vkRek dk vkxUrqd xq.k ekurs 

gSA vkRek esa pSrU; dh mifLFkfr rHkh izrhr gksrh gS 

tc bldk eu ds lkFk] eu dk bfUnz;ksa ds lkFk vkSj 

bfUnz;ksa dk okg; oLrqvksa ds lkFk lEidZ LFkkfir gksrk 

gSA  

^^vkRe”kjhjsfUnz;kFkZcqf)eu%izo`fRrnks’kizsR;HkkoQy

nq%[kkioxZkLrq izes;e~A^^
10
 

 U;k; n”kZu esa vkRek] “kjhj] bfUnz;] vFkZ] eu] 

cqf)] izof̀Rr] nks’k] izsR;Hkko] Qy] nq%[k vkSj vioxZA bu 

12 izdkj ds izes;ksa dk o.kZu feyrk gSA ftlesa ls 

vkRek dks izFke vkSj vioxZ dks vfUre LFkku izkIr gSA 

^^bPNk}s’kiz;Rulq[knq%[kKkukU;kReuks fyaxe~A^^
11
 

U;k; nk”kZfud bPNk] }s’k] iz;Ru] lq[k] nq%[k] Kku vkfn 

dks vkRek ds fyax vFkok lk/kd gsrq ekurs gSA muds 

vuqlkj vkRek Lo;a nzO; #i gS fdUrq og xq.k deZ dk 

vk/kkj gSA xq.k o deZ nzO; #ih vkRek esa gh vkJ; ikrs 

gSA uS;kf;d Kku dks vkRek dk vkxUrqd xq.k ekuus ds 

dkj.k pSrU; dks Hkh vkRek dk vkxUrqd xq.k ekurs gSA 

mudk ekuuk gS fd pwafd pSrU; vkRek esa lnSo fo|eku 

ugh jgrk gS blfy, pSrU; dks vkRek dk vkxUrqd xq.k 

ekuuk pkfg, u fd vko”;d xq.k ;k Lo#i xq.k ekuuk 

pkfg,A 

vkRek dh vuUrrk@vusdrk  

 thokRek dks gh U;k;& oS”ksf’kd n”kZu esa vkRek 

dh laKk nh x;h gSA uS;kf;dksa dk ekuuk gS fd vkRek 

vusd gksrh gSA nqfu;k esa ftrus “kjhj ik;s tkrs gS] 

mruh gh vkRek;sa Hkh gSA U;kf;dksa us thokRek dks vFkok 

vkRek dks fuR;] fujo;o o foHkq ekuk gSA U;k;& 

oS”ksf’kd n”kZu esa vkRek ds lEcU/k esa dgk x;k gS fd 

izR;sd vkRek ds Kku vkSj vuqHko fHkUu gksrs gSA blfy, 

;g dgk tk ldrk gS fd vkRek vusd gSA oS”ksf’kd 

nk”kZfudksa dk ekuuk gS fd ;fn vkRek ,d gh gS rks 

,d gh vkRek dh eqfDr ls lHkh vkRekvksa dh eqfDr gks 

tkuh pkfg,A vkSj blh izdkj ,d vkRek ds ca/ku esa 

iM+ tkus ls lHkh vkRek;sa ca/ku esa gksuh pkfg,A U;k;& 

oS”ksf’kdksa dk nkok gS fd “kkL= Hkh vkRek dh vusdrk 

dks Lohdkj djrs gSA bl izdkj ;g fl) gks tkrk gS 

fd vkRek ,d ugh oju~ vusd gSA ;gh dkj.k gS fd 

lHkh vkRek;sa vius }kjk fd;s x;s deksaZ dk Qy Hkh 

Hkksxrh gSA ^^og vius fofo/k vuqHkoksa ds e/; ,d cuk 

jgrk gSA osn ds tks Hkkx thokRek dk ijekRek ls vHksn 

crkrs gSa] mudk iz;kstu dsoy thokRek vkSj ijekRek 

dk lkE; crkuk gS] mudks furkUr ,d crkuk ughA tc 

thokRek lalkj ls iwjh rjg eqDr gks tkrk gS% rc og 

ijekRek ds leku gks tkrk gSA ysfdu eqfDr dh voLFkk 

esa Hkh thokRek viuk ikFkZD; cuk;sa j[krk gS] bZ”oj esa 

mldk foy; ugha gksrkA thokRekvksa dk vkil esa vkSj 

ijekRek ls Hksn ikjekfFkZd gSA bl Hksn dks dHkh Hkh ugh 

feVk;k tk ldrk gSA^^
12
 

ftl izdkj vkRek ,d ugh gksdj vusd gksrh 

gS vkSj izR;sd “kjhj esa fHkUu & fHkUu vkRek dk fuokl 

gksrk gSA Bhd mlh izdkj vkRekvksa dh voLFkk;sa Hkh 

fHkUu&fHkUu gksrh gSaA dqN vkRekvksa dh voLFkk;sa lq[ke; 

gksrh gSa tcfd dqN vkRekvksa dh voLFkk;sa nq%[ke; gksrh 

gSA blh rjg dqN vkRekvksa dh voLFkk;sa fu/kZurk fy, 
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gq, gksrh gS tcfd dqN vkRekvksa dh voLFkk;sa /kuk<; 

gksrh gSA bl izdkj ;g dguk vfr”k;ksfDr u gksxh fd 

vkRek ,d ugh gS cfYd vkRek vusd gSA mi;qZDr bu 

lHkh dFkuksa ls vkRek dh vusdrk dh flf) gks tkrh 

gSA  

vkRek ds vfLrRo ds izek.k  

 uS;kf;dksa us vkRek ds vfLrRo ds lEcU/k esa 

dbZ izek.k izLrqr fd;s gSA pwafd U;k; n”kZu rdZ”kkL=] 

izek.k”kkL= vkfn ukeksa ls tkuk tkrk gS] blfy, 

U;k;&oS”ksf’kd fdrus izek.kksa dks Lohdkj djrs gS\ 

bldh ppkZ djuk Hkh vR;Ur vko”;d izrhr gksrk gSA 

bUgh izek.kksa ds ek/;e ls gh U;k; n”kZu esa vkRek] 

ijekRek vkfn ds vfLrRo dks izekf.kr fd;k tkrk gSA 

^^izek.kizes;la”k;iz;kstun`’VkUrfl)kUrko;ordZ 

fu.kZ;okn tYifor.Mk 

gsRokHkklNytkfr fuxzgLFkkukuka 

rRoKkukfUUkJs;lkf/kxe%A^^
13
 

U;k; n”kZu esa 16 izdkj ds izek.k ekus tkrs gS 

tks bl izdkj gS& izek.k] izes;] la”k;] iz;kstu] n`’VkUr] 

fl)kUr] vo;o] rdZ] fu.kZ;] okn] tYi] for.Mk] 

gsRokHkkl] Ny] tkfr] fuxzgLFkku vkfn lc rRoKku 

izkIr djus ds lk/kuek= gSA U;k; n”kZu esa bUgh 16 

inkFkksaZ dh egRrk gSA 

^^izR;{kkuqekuksieku”kCnk% izek.kkfuA^^
14
 

uS;kf;dksa us izekk.k ds pkj Hksnksa dks Lohdkj 

fd;k gSA muds vuqlkj izek.k pkj izdkj ds gksrs gS& 

izR;{k] vuqeku] mieku vkSj “kCnA uS;kf;dksa dk dguk 

gS fd tc fdlh inkFkZ dks izekkf.kr djuk gksrk gS rks 

mUgh pkjksa izek.kksa ds ek/;e ls gh ml inkFkZ dks fl) 

fd;k tkrk gS vkSj bUgh pkjksa izek.kksa ds }kjk gh mDr 

inkFkZ dk lEiw.kZ Kku izkIr fd;k tkrk gSA 

^^bfUnz;kFkZ lfUud’kksZaRiUua KkueO;ins”;eO;fHkpkfj 

O;olk;kReda izR;{ke~A^^
15
 

  U;k; n”kZu esa izR;{k Kku bfUnz; ds fo’k; ls 

lfUud’kZ ;k la;ksx ls mRiUu gksrk gSA izR;{k Kku 

lnSo fn[kkbZ iM+rk gSA tc ge dgrs gS fd veqd 

O;fDr gal jgk gS] veqd O;fDr [kkuk cuk jgk gS rks ;s 

us=ksa ds }kjk izR;{k gks jgk gSA izR;{k fd;s gq, Kku ij 

dHkh Hkh lansg ugh fd;k tk ldrk gSA D;ksafd izR;{k 

Kku iap KkusfUnz;ksa }kjk izkIr fd;s x;s vuqHko ls 

mRiUu ekuh tkrh gSA bl izdkj bfUnz;ksa }kjk izkIr 

Kku dks gh uS;kf;dksa us izR;{k Kku dh laKk nh gSA 

uS;kf;dksa dk ekuuk gS fd izR;{k Kku loksZRd`’V Kku 

dh Js.kh esa j[kk tkrk gS D;ksafd ogh loksZifj gksrk gSA 

,sls izR;{k Kku dks fdlh ds Hkh }kjk dkVk ugh tk 

ldrk gSA D;ksafd uS;kf;dksa us izR;{k Kku dks vdkV~; 

ekuk gSA uS;kf;dksa us izR;{k izek.k ds Ik”pkr~ vuqeku 

izek.k dks Hkh egRoiw.kZ izek.k ekuk gSA 

^^vFk rRiwoZda f=fo/keuqekua iwoZoPNs’koRlkekU;rks 

n`’V«PkA^^
16
 

 U;k; nk”kZfudksa dk ekuuk gS fd iwoZ esa gq;h 

?kVuk dk izR;{k dj tc ge iqu% ml ?kVuk dks ns[krs 

gS rks ;g vuqeku dj ysrs gS fd veqd ?kVuk dk veqd 

ifj.kke izkIr gksxkA bls gh vuqeku izek.k dgrs gSA 

mnkgj.kLo#i /kqvka mBrk ns[kdj ge vkx dk vuqeku 

dj ysrs gSA vuqeku izek.k ds Ik”pkr~ U;k; n”kZu esa 

mieku izek.k dks Lohd̀fr izkIr gSA 

  ^^izfl)lk/kE;kZRlk/;lk/kueqiekue~A^^
17
 

uS;kf;dksa dh ekU;rk gS fd ;fn fdlh inkFkZ 

esa izfl) inkFkZ] ftls lc yksx tkurs gS tSls y{k.k gks 

vkSj mu y{k.kksa dks ns[kdj ml inkFkZ dk uke crk nsus 

ls mldk Kku gks tk;s rks ,sls izek.k dks U;k; n”kZu esa 

mieku izek.k dh laKk nh x;h gSA nwljsa “kCnksa esa dgk 

tk ldrk gS fd izfl) oLrq dh lekurk ds vk/kkj ij 

,d u;h oLrq dk Kku izkIr djuk mieku dgykrk gSA 

uS;kf;dksa us bu rhu izek.kksa ds lkFk gh lkFk ,d vkSj 

izek.k dh ppkZ dh gS ftls “kCn izek.k dgrs gSA  

^^vkIrksins”k% “kCn%A^^
18
 

uS;kf;dksa dk ekuuk gS fd vkIr iq#’kksa }kjk 

fn;s x;s mins”k gh “kCn izek.k ekus tkrs gSA vkIr 

iq#’k ls rkRi;Z gS Kkuh iq#’k ;k fo”oluh; iq#’kA 

buesa ls Kkuh ;k fo”oluh; O;fDr Hkh gks ldrk gS 

vkSj “kkL= Hkh fo”oluh; gks ldrs gSA bl izdkj “kCn 

izek.k dks Hkh U;k; n”kZu egRoiw.kZ izek.k ds vUrxZr 

j[krs gSA bl izdkj uS;kf;d pkj izek.kksa dks ekurs gS& 

izR;{k] vuqeku] mieku vkSj “kCnA bUgh pkj izek.kksa ds 

}kjk gh fdlh inkFkZ ds vfLrRo dks fl) fd;k tk 

ldrk gSA bl izdkj uS;kf;dksa us fuEufyf[kr izek.kksa 

ds }kjk vkRek ds vfLrRo dks izekf.kr fd;k gS tks bl 

izdkj gS& 

¼d½  Jqfr izek.k 

¼[k½  vuqeku izek.k 

¼x½  izR;{k izek.k 

        Jqfr izek.k dks “kCn izek.k dgrs gSA vkIr 

iq#’k ds mins”kksa dks “kCn dgk tkrk gSA vkIr iq#’k os 

gksrs gS tksa ;FkkZFk Kku iznku djsa vFkkZr~ tks oLrq tSlh 

gS mldk mlh #i esa Kku djk;sA bl izdkj vkIr 

iq#’k dksbZ O;fDr ;k osn Hkh gks ldrs gSA pwafd vkIr 

iq#’k fo”oluh; dks dgk tkrk gS blfy, “kkL= Hkh 

fo”oluh; ekus tkus ds dkj.k vkIr iq#’k gq,A osnksa esa] 

“kkL=ksa esa vkRek uked rRo dh fo”kn~ ppkZ gq;h gSA bl 

izdkj ge dg ldrs gS fd Jqfr izek.k ds }kjk vkRek 

ds vfLrRo dks fl) fd;k tk ldrk gSA D;ksafd 

fofHkUu “kkL=kas] mifu’kn~] iqjk.kksa] osnksa esa vkRek uked 

lw{e rRo ij foLr`r ppkZ dh x;h gSA “kCn izek.k Hkh 

nks izdkj ds gksrs gS& n`’VkUr “kCn vkSj vǹ’VkUr “kCnA 

n`’VkUr “kCn os gS ftudk izR;{k fd;k tk ldsA 

mnkgj.kLo#i f”k{kd us d”ehjh “kkWy ds ckjsa esa crk;k 

vkSj geus d”ehj tk dj ml “kkWy dks ns[kk vkSj 

mldk izR;{k Kku izkIr gqvk rks ,sls Kku ftudk 

izR;{k lEHko gS] mUgs n`’VkFkZ “kCn dgrs gS vkSj vn`’VkFkZ 

“kCn os gksrs gS ftudk izR;{k djuk vlEHko lk izrhr 

gksrk gSA mudk izR;{k ugh fd;k tk ldrk gS] mUgs 

vn`’VkFkZ “kCn dgrs gSA mnkgj.k ds fy, f”k{kd us 

LoxZyksd ds ckjsa esa dksbZ tkudkjh nh] fdUrq ge 
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LoxZyksd tkdj mldk izR;{k djus esa vleFkZ gSA 

blhfy, ,sls “kCnksa dks vn`’VkFkZ “kCn dgrs gSA 

 bl izdkj vkRek dk Hkh ge izR;{k ugh dj 

ldrs gSA vfirq osnksa esa vkRerRo dh cgqr ppkZ gq;h gS 

fdUrq ge mldk izR;{k djus esa vleFkZ gSA blhfy, 

vkRek ds fo’k; esa ;k vkRek ds vfLrRo dks fl) djus 

ds fy, ftl izek.k dk mi;ksx gqvk mls vn`’VkFkZ “kCn 

izek.k dgk tkrk gSA D;ksafd bl izek.k ds ek/;e ls 

;g rks fuf”pr gks x;k gS fd vkRek tSls rRo dk 

vfLrRo gS fdUrq mldk izR;{k djusa esa vleFkZ gSA bl 

izdkj Jqfr izek.k ds ek/;e ls vkRek dk vfLrRo 

izekf.kr gks tkrk gSA ^^fyax dk ijke”kZ gksuk vuqeku gS 

O;kfIr dh lgk;rk ls oLrq dk cks/k djkus okys dks 

fyax ;k gsrq dgrs gS] tSls /kwe vfXu dk fyax gSA 

O;kfIr dk vFkZ lkgp;Z fu;e gS tSls& tgkWa tgkWa /kwe gS 

ogkWa ogkWa vfXu Hkh gSA tc O;kfIr ls fof”k’V fyax dk 

Kku i{k esa mRiUu gksrk gS mls gh fyax ijke”kZ dgrs 

gSA rdZ laxzg esa ijke”kZ ds fo’k; esa dgk x;k gS fd 

O;kfIr ls fof”k’V i{k /keZrk dk Kku gh ijke”kZ gSA 

mnkgj.k ds fy, vfXu ds }kjk O;kI; /kwe ls ;qDr ;g 

ioZr gSA ,slk Kku ijke”kZ gSA bl ijke”kZ ls ^ioZr Hkh 

vfXueku^ ;g Kku mRiUu gqvk] ;gh vuqfefr gSA^^
19 

uS;kf;dksa us vuqeku dks ,d izek.k ds #i esa ekuk gSA 

vuqeku esa O;kfIr dk lEcU/k ns[kus dks feyrk gSA 

uS;kf;dksa dk ekuuk gS fd vuqeku ds O;kfIr Kku ds 

ek/;e ls Hkh Kku dks izkIr fd;k tk ldrk gSA 

^^izR;{keuqekuesdns”k xzg.kknqiyC/ks%A^^
20
 

uS;kf;dksa dk dguk gS fd tc bfUnz; vkSj 

fo’k; dk la;ksx gksrk gS rks izR;{k gksrk gSA izR;{k Kku 

ds vk/kkj ij gh vuqeku fd;k tkrk gSA D;ksafd ;fn 

o`{k dks ns[kk tk;s rks ,d le; esa o`{k dk ,d gh Hkkx 

ifjyf{kr gksxk vFkok fn[kkbZ nsxkA us=ksa ds ek/;e ls 

ml o`{k ds ihNs dk Hkkx ns[kus esa vleFkZrk gksxhA 

tcfd Kku rks lEiw.kZ ò{k dk gksuk pkfg,A bl izdkj 

ge izR;{k fd;s x;s o`{k ds Hkkx ds vk/kkj ij gh o`{k 

ds vU; Hkkx dk vuqeku ds ek/;e ls Kku izkIr djrs 

gSA mnkgj.kLo#i gesa ns[kus dks feyrk gS fd dgha ij 

/kqvka fudy jgk gS rks izR;{k rks gesa dsoy /kq,a dk gh 

gks jgk gSA rks ge ml /kq,a ds vk/kkj ij gh ;g 

vuqeku dj ysrs gS fd ogkWa vfXu Hkh gksxhA D;ksafd 

vDlj ns[kus dks feyrk gS fd tgkW tgkW /kqvka gksrk gS] 

ogkW vfXu vo”; gksrh gSA blh /kq,a vkSj vfXu  ds 

lkgp;Z lEcU/k dks vk/kkj cuk dj ge vuqeku dj ysrs 

gSA pwafd uS;kf;d “kjhj dks ekurs gSA blfy, “kjhj dks 

psrurk iznku djus okyh vkRek dk vuqeku fd;k tk 

ldrk gSA bl izdkj uS;kf;dksa us vuqeku izek.k ds 

ek/;e ls vkRek dk vfLrRo fl) fd;k gSA tks Hkkjrh; 

n”kZu esa pkokZd n”kZu dks NksM+dj vU; lHkh nk”kZfudksa 

dks Hkh Lohdk;Z gSA bl izdkj dgk tk ldrk gS fd 

vuqeku izek.k ds }kjk vkRek dk vfLrRo fl) gksrk gSA 

^^bfUnz; vkSj vFkZ ds lfUud’kZ ls mRiUu Kku dks izR;{k 

dgrs gSA lfUud’kZ dk vFkZ gS& lEcU/kA us= dk ?kV ds 

lkFk lEcU/k gksus ij ?kM+s dk Kku gksrk gS] ;gh izR;{k 

dgykrk gSA vkRek esa izR;{k Kku mRiUu gksus ds fy, 

rhu lEcU/kksa dh vko”;drk gksrh gSA vkRek dk eu esa] 

vkRek dk bfUnz; ds lkFk rFkk bfUnz; dk fo’k; ds lkFk 

la;ksx gksuk vko”;d gksrk gSA vkReeu%la;ksx Kkuek= 

ds fy, vko”;d gksrk gSA^^
21
 

uS;kf;dksa dk ekuuk gS fd lcls igys rks ?kM+s 

dk p{kq ds lkFk la;ksx gksrk gSA ftlesa p{kq bfUnz; gS 

vkSj ?kM+k fo’k; gS ftldk Kku izkIr fd;k tkuk gSA 

blds Ik”pkr~ bfUnz; dk eu ds lkFk la;ksx LFkkfir 

gksrk gSA rRi”pkr p{kq bfUnz; oLrq ;k fo’k; dk la;ksx 

eu ls djk nsrh gSA fQj Hkh ?kM+s dk Kku mRiUu ugh 

gksrk gSA ?kM+s dk Kku rHkh mRiUu gksrk gS tc eu dk 

la;ksx vkRek ls gksrk gSA vkRek tc rd /;ku ugh 

nsrh gS vFkkZr~ ;fn vkRek dk /;ku vU;= yxk gks rks 

mDr fo’k; dk Kku izkIr djus esa ge leFkZ ugh gks 

ldrsA tc vkRek dk /;ku eu dh vksj la;qDr gksrk gS 

rHkh Kku dh mRifRr gksrh gSA vkRek dk /;ku vU;= 

gksus ls ?kV dk izR;{k gh ugh gks ikrk ftlls Kku dh 

mRifRr Hkh ugh gks ikrhA blfy, ;g ije vko”;d gS 

fd vkRek dk la;ksx eu ls gks ftlls Kku dh mRifRr 

gks ldsA blfy, ;g dgk tk ldrk gS fd fdlh vU; 

oLrq ds Kku ds fy, vkRek vkSj eu ds la;ksx dh 

lnSo gh vko”;drk cuh jgrh gSA uS;kf;dksa us vkRek 

dk vfLrRo izR;{k izek.k ds }kjk izekf.kr fd;k gSA 

muds vuqlkj vkRek dh vuqHkwfr izR;{kr% gksrh gSA 

 izR;{k izek.k gh ,dek= ,slk izek.k gSA ftls 

Hkkjrh; n”kZu esa lHkh nk”kZfudksa us Lohdkj fd;k gSA 

uS;kf;dksa dh ekU;rk gS fd izR;{k izek.k ds ek/;e ls 

izkIr Kku fuf”pr] vlafnX/k rFkk ;FkkFkZ gksrk gSA iap 

KkusfUnz;ksa ds }kjk tks Kku dh izkfIr gksrh gS] mls gh 

izR;{k dgrs gSA izR;{k dks nks Hkkxksa esa foHkkftr fd;k 

tkrk gS& igyk ykSfdd izR;{k vkSj nwljk vykSfdd 

izR;{kA vkRek dk Kku gesa vykSfdd izR;{k ls izkIr 

gksrk gSA D;ksafd ykSfdd izR;{k ls lalkj dh vU; 

lkalkfjd oLrqvksa dk izR;{k gksrk gSA blfy, uS;kf;dksa 

us vkRek ds vfLrRo dks izR;{k izek.k ds ek/;e ls 

izekf.kr fd;kA bl izdkj Li’V gksrk gS fd vkRek dk 

vfLrRo gSA vkRek dh vuqHkwfr bfUnz;ksa ds ek/;e ls 

izR;{kr% gksrh gSA ^^m|ksrdj dgrs gS fd vkRek ds 

vfLrRo dk Kku izR;{k ls Hkh gksrk gSA oS”ksf’kd n”kZu 

dgrk gS fd vkRek dks ;kSfxd izR;{k ls tkuk tkrk gSA 

rdZHkk’kk esa ds”ko feJ th us dgk gS fd vkRek ekul 

izR;{k gSA ;fn dksbZ vkRek ds vfLrRo dk [k.Mu djs 

rks U;k; n”kZu ml [k.Mu dk [k.Mu djds vkRek ds 

vfLrRo dks fl) djsxkA^^
22 

;gh dkj.k gS fd U;k; 

n”kZu esa vkRek ds vfLrRo dks izR;{k izek.k ds }kjk 

izekf.kr fd;k tkuk T;knk egRoiw.kZ ekuk tkrk gSA  

^^ukReizfrifRrgsrquka eufl lEHkokr~A^^
23
 

uS;kf;dksa dh ekU;rk gS fd n”kZu ,oa Li”kZu 

Kkuksa ls ,d fHkUu vkRek izekf.kr gksrk gSA U;k; n”kZu 

esa vkRek dks “kjhj ls loZFkk fHkUu ekuk x;k gSA vkRek 

dks “kjhj esa fuokl djus ls ìFkd~ ugh dgk tk ldrk 

gSA vkRek ds lk/kd gsrqvksa dk eu #i fLFkj rFkk fUkR; 
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vkUrfjd bfUnz; esa gks ldus ls vkRek dks “kjhj vkfn 

leqnk;ksa ls fHkUu ugh ekuk tk ldrk gSA D;ksafd eu 

Hkh ckgj ds #i vkfn rFkk vUnj ds lq[k ls lHkh 

fo’k;ksa dks vklkuh ls x`g.k djrk gSA blhfy, 

uS;kf;dksa dk ekuuk gS fd “kjhj vkfn leqnk;ksa ls fHkUu 

vkRek dk dksbZ Lo#i ugh gS vFkok vkRek fHkUu ugh 

gSA 

  ^^KkrqKkZulk/kuksaiiRrs% laKkHksnek=e~A^^
24
 

uS;kf;dksa dk dguk gS fd euq’; vka[k ls 

izR;{k djrk gS] ukd ls lwa?kus dh fdz;k djrk gS bu 

lHkh O;ogkjksa ls vkSj Lej.k vkfn dHkh eu ds }kjk 

fd;k tkrk gS] vkfn izpfyr O;ogkjksa ds dkj.k gh 

tkuus okys drkZ dks okg; rFkk vkUrfjd Kku ds 

lk/kd ekuk tkrk gSA vFkok nwljsa “kCnksa esa dgk tk 

ldrk gS fd tkuus okyk Kkrk vkSj deZ djus okyk 

drkZ fHkUu u gksdj Kku ds lk/kuek= gSA blhfy, 

U;k; n”kZu drkZ dks vkRek ugh dgrk vfirq eu dks 

drkZ dh laKk nsdj eu ds vUnj Kku ds lk/ku u 

ekudj] mldks gh vkRek dgrs gSA ,slk djus esa dsoy 

ukeek= dk gh Hksn gSA blhfy, uS;kf;d vkRek dks eu 

ugh ekurs gSA os vkRek dks “kjhj vkSj eu ls fHkUu 

ekurs gSA mi;qZDr dFku ls ;g Li’V gksrk gS fd vkRek 

dk vfLrRo gSA U;k; n”kZu esa vkRek dks ,d Lora= 

inkFkZ ds #i esa fu:fir fd;k x;k gSA vkRek ds 

vfLrRo dks fl) djus ds fy, ukuk izdkj ds izek.kksa 

dk Hkh mi;ksx fd;k x;k gSA ftlds ek/;e ls vkRek 

dk vfLrRo gS] fl) gks ldsA  

 U;k; n”kZu esa bPNk] iz;Ru] }s’k] lq[k] nq%[k 

vkfn ls izekf.kr gks tkrk gS fd vkRek dk vfLrRo gSA 

uS;kf;dksa us bPNk ds ek/;e ls Hkh ;g izekf.kr fd;k gS 

fd vkRek dk vfLrRo gS D;ksafd U;k; n”kZu esa vkRek 

dks ,d fuR;] fujo;o ekuk x;k gSA tks Hkwrdky esa 

vuqHko dh x;h lq[kn oLrq dk Lej.k djrk gS ftlls 

mlesa bPNk dh mRifRr gksrh gSA bl izdkj og mu 

lq[kn oLrqvksa dks iqu% izkIr djus ds fy, bPNk djus 

yxrk gSA D;ksafd Hkwrdky esa izkIr dh x;h lq[kn 

oLrqvksa dk Lej.k cuk jgrk gSA Bhd blh izdkj 

uS;kf;dksa dk ekuuk gS fd ftl izdkj bPNk ls vkRek 

dk vfLrRo fl) gksrk gS] Bhd mlh rjg }s’k ls Hkh 

vkRek dk vfLrRo fl) gksrk gSA tks Hkwrdky esa vuqHko 

dh x;h nq%[kn o d’Vdkjh vuqHkwfr;ka gS] mUgs ;kn 

j[krk gSA vkSj Hkfo’; esa mu nq%[knk;h oLrqvksa ls nwj 

jgus dk iz;Ru djrk gSA D;ksafd os nq%[kn oLrq;sa Lej.k 

esa cuh jgrh gS ftlls muds izfr }s’k mRiUu gks tkrk 

gSA bl izdkj U;k; n”kZu esa }s’k ds ek/;e ls Hkh vkRek 

ds vfLrRo dh flf) gksrh gSA D;ksafd Hkwrdky dk 

izR;{k vuqHko vkSj Lej.k vkRek }kjk gh lEHko gSA 

fu’d’kZ 

 mi;qZDr dFkuksa ds ek/;e ls ;g fu’d’kZ 

fudkyk tk ldrk gS fd uS;kf;d vkRek dks Kku ds 

vkJ; ds #i esa fl) djrs gSA U;k;& oS”ksf’kd ,d 

lekura= gksus ds dkj.k U;k; n”kZu ds vkRek lEcU/kh 

er dks oS”ksf’kd n”kZu Lohdkj djrs gSA vkSj oS”ksf’kd 

n”kZu ds vkRek lEcU/kh er U;k; n”kZu dks Lohdk;Z gSA 

Kku ds vkJ; ds #i esa] fdlh oLrq ds izR;{k drkZ ds 

#i esa] vkRek ds vfLrRo dks loZFkk Lohdkj fd;k tkrk 

gSA bl izdkj ;g dgk tk ldrk gS fd vkRek dk 

vfLrRo gSA blfy, uS;kf;dksa vkRek dks fuR;] foHkq] 

drkZ] Kkrk vkSj HkksDrk] fujkdkj] fujo;o ekurs gSA 

mudk ekuuk gS fd vkRek dk vfLrRo gS tks fd 

uS;kf;dksa us izek.kksa }kjk izekf.kr Hkh fd;k gSA UkS;kf;d 

vkRek dks fuR;] fujo;o] fujkdkj] ije rRo ekurs gS] 

os vkRek dks ,d Lora= nzO; ds #i esa Lohdkj djrs 

gSA uS;kf;d ekurs gS fd bPNk] }s’k] Kku] lq[k vkSj 

nq%[k “kjhj ds xq.k ugh gS] ;s “kjhj ls fHkUu gSA blfy, 

budk drkZ “kjhj vkfn ls fHkUu fuR; inkFkZ gksuk 

pkfg,A vkSj og fuR; inkFkZ vkRek gh gSA blfy, ;g 

dgk tk ldrk gS fd vkRek dk vfLrRo gSA blh izdkj 

bPNk] }s’k ds lkFk lkFk uS;kf;dksa us iz;Ru] lq[k] nq%[k 

ds }kjk Hkh vkRek ds vfLrRo dks izekf.kr djus dk 

iz;kl fd;k gSA uS;kf;dksa us vkRek dks KkusfUnz;ksa ds 

vuqHkoksa dks laxfBr djus okyk ije rRo ekuk gSA 

vkRek dk xq.k pSrU; gh KkusfUnz;ksa ds vuqHkoksa dks 

laxfBr djrk gSA vkSj mls vFkZ iznku djrk gSA 

 uS;kf;dksa dk ekuuk gS fd vkRek ds }kjk gh 

bfUnz; laosnuksa dk la”ys’k.k fd;k tkrk gSA bls vkRek 

ds dk;Z ds vUrxZr j[kk x;k gSA D;ksafd bfUnz; laosnuksa 

dk la”ys’k.k KkusfUnz;ksa ds }kjk ugh fd;k tk ldrk 

gSA blhfy, bls vkRek dk dke crk;k x;k gSA vkRek 

ds ikl gh ,slk xq.k gS ftlds }kjk vkRek #i vkSj xa/k 

dks ,d esa feykdj mUgs ,d oLrq ds #i esa x`g.k dj 

ldrh gSA blhfy, ;g dke vkRek dk ekuk tkrk gSA 

lHkh oLrqvksa dk Kku dsoy vkRek dks gh gksrk gS tks 

fd KkusfUnz;ksa ls Hkh Js’B ekuk tkrk gSA KkusfUnz;ka rks 

mu oLrqvksa dks tkuus dk lk/kuek= gSA vkRek dk xq.k 

pSrU; gS ;g pSrU; gh KkusfUnz;ksa ds Kku dks lgh #i 

vkSj vFkZ iznku djrk gSA bl izdkj uS;kf;dksa us vkRek 

dks KkusfUnz;ksa ds vuqHkoksa dks laxfBr djus okyk rRo 

ekuk vkSj blh ds ek/;e ls ;g izekf.kr Hkh fd;k fd 

vkRek dk vfLrRo fo|eku gSA uS;kf;dksa us vkRek dks 

Kkrk] dRrkZ vkSj HkksDrk ds #i esa Lohdkj fd;k gSA 

muds vuqlkj vkRek dk;Z Hkh djrk gS vkSj mlds Qy 

dk Hkksx Hkh djrk gSA uS;kf;dksa us vusd vkRekvksa esa Hkh 

fo”okl trk;k gS ftlds fy, mUgksusa izklafxd rdZ Hkh 

izLrqr fd;s gSA 

 uS;kf;dksa dh ekU;rk gS fd bfUnz;ka lk/; u 

gksdj lk/ku gSaA blfy, bldk mi;ksx djus ds fy, 

fdlh dRrkZ dh vfuok;Zrk fl) gksrh gSA bl izdkj 

;g dRkkZ dksbZ vkSj u gksdj vkRek gh gS tks drkZ ds 

#i esa vfLrRooku gSA bl dFku ls Li’Vr% izrhr gksrk 

gS fd vkRek dk vfLrRo gSA bl izdkj fu’d’kZ ds #i 

esa ;g dgk tk ldrk gS fd uS;kf;dksa us vkRek dks 

fuR;] fujo;o] ije rRo ekuk gSA vkRek dks Kkrk] 

dRrkZ vkSj HkksDrk Hkh ekuk gSA os vusd vkRekvksa esa 

fo”okl j[krs gSA vr% Li’V gksrk gS fd uS;kf;dksa us 
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vkRek ds vfLrRo dks Lohdkj fd;k gS vkSj mls fl) 

djus ds fy, mfpr rdksaZ dks Hkh izLrqr fd;k gSA 
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